
      

   

 

RÈGLEMENT OFFICIEL 

CONCOURS INTITULÉ « Ajoutez plus de plaisir avec Irresistibles et Selection » (le 

« Concours ») 

DATES AU QUÉBEC & EN ONTARIO : Du 6 juillet au 2 août 2023 

 

1. ORGANISATEUR.  Le Concours est tenu par Metro Richelieu Inc et Metro Ontario Inc. 
(Individuellement et collectivement l’« Organisateur » ou l' « Organisateur du Concours »). 

 

2. DURÉE.  Le Concours se déroule au cours de la période suivante (« Durée du Concours »)  
 

 AU QUÉBEC & EN ONTARIO : 
 

Début du Concours en magasin chez Metro Québec, Metro Ontario, Super C, Food Basics et 
Marché Richelieu : 
Date : 6 juillet 2023 
Heure : 12 :00 am 
 
Début du Concours pour l’épicerie en ligne de Metro Québec, Metro Ontario et Super C : 
Date : 6 juillet 2023 
Heure : 12 :00 am 
 
 

Fin du Concours en magasin chez Metro Québec, Metro Ontario, Super C, Food Basics et 
Marché Richelieu : 
Date: 2 août 2023 
Heure : 11 :59 pm 
 
Fin du Concours pour l’épicerie en ligne de Metro Québec, Metro Ontario et Super C : 
Date: 1er août 2023 
Heure : 11 :59 pm 

 

3. ADMISSIBILITÉ 
 
Le Concours s’adresse aux résidents de la province du Québec et de l’Ontario ayant atteint l'âge légal 
de la majorité à la date de l'inscription. 
 
Sont exclus:  les administrateurs, dirigeants, cadres, employés, mandataires, agents et représentants 
de l'Organisateur du Concours, de Facebook si le Concours se déroule sur Facebook, de tout Magasin 
participant, des agences de publicité et de promotion, des fournisseurs de prix, de biens et de services 



dans le cadre du Concours, ainsi que les personnes avec qui ils sont domiciliés (qu'elles aient ou non 
un lien de parenté). 
 

4. (PROVINCE DU QUÉBEC) 
 
Aucun achat n'est requis pour participer ou gagner.   

 
 
Le Concours se déroule dans les magasins participants du Québec du 6 juillet au 2 août 2023 dans les 
bannières Metro, Super C et Marché Richelieu, et via l’épicerie en ligne sur metro.ca du 6 juillet au 1er 
août 2023 (les « Magasins participants »). 
 
 
Participation avec achat- Achetez deux (2) produits participants (identifiés en magasins et dans la liste 

en Annexe du règlement) dans un des Magasins participants. Vous obtiendrez automatiquement un 

code de participation unique qui sera émis sur un coupon remis à la caisse, avec la facture, chez Metro 

et Super C. Pour les clients de Marché Richelieu, le code de participation se retrouve directement au 

bas de la facture.  

Participation avec achats en ligne- votre code de participation vous sera transmis dans un courriel 

suivant la livraison de votre commande. 

Par la suite, rendez-vous sur www.ajoutezplusde.ca et complétez le formulaire. Vous devrez y inscrire 

votre code de participation unique ainsi que les différentes informations demandées telles que votre 

nom, prénom, numéro de téléphone et adresse courriel. Déclarez que vous avez lu et accepté toutes 

les conditions du règlement en cochant la case à cet effet. Tous les champs de saisie de données du 

formulaire d’inscription doivent être remplis. Les reproductions ne sont pas acceptées. 

Prendre note que le participant qui rapporte et obtient un remboursement sur l’un des produits 

participants risque de voir sa participation au présent Concours annulée, le tout à la discrétion de 

l’Organisateur du concours. Prendre note que le participant aurait alors l’option de participer au 

présent Concours via le mode de « Participation sans achat » décrit ci-après. 

 
Participation sans achat. Pour recevoir un bulletin de participation sans achat, rédigez lisiblement 

une lettre manuscrite et originale d’au moins 50 mots expliquant pourquoi vous aimeriez recevoir ce 

prix, accompagnée du nom du concours, de votre nom, prénom, adresse complète incluant le code 

postal, numéro de téléphone et adresse courriel. Postez votre lettre dans une enveloppe suffisamment 

affranchie à : Service aux consommateurs, 11011, boulevard Maurice-Duplessis, Montréal (Québec), 

H1C 1V6, afin qu’elle soit reçue au plus tard le 2 août 2023. Votre lettre sera validée par un 

représentant de l’Organisateur et votre participation sera ajoutée à la base de données pour le tirage 

de la semaine durant laquelle votre lettre aura été traitée.  

Chances supplémentaires de participer: 
 
Communications électroniques : 
 
Une chance supplémentaire de participer au concours sera octroyée aux clients qui s’inscriront aux 
infolettres de leur bannière. Pour les clients recevant déjà les infolettres, en cochant la case d’inscription 
une chance supplémentaire vous sera aussi octroyée et vous ne serez pas doublement inscrit aux 
infolettres.  

http://www.ajoutezplusde.ca/


5.  (PROVINCE DE L’ONTARIO) 
 
Aucun achat n'est requis pour participer ou gagner.   

 
 
Le Concours se déroule dans les magasins participants de l’Ontario du 6 juillet au 2 août 2023 dans 
les bannières Metro et Food Basics, et via l’épicerie en ligne sur metro.ca du 6 juillet au 1er août 2023 
(les « Magasins participants »). 
 
 
Participation avec achat- Achetez deux (2) produits participants (identifiés en magasins et dans la liste 

en Annexe du règlement) dans un des Magasins participants. Vous obtiendrez automatiquement un 

code de participation unique qui sera émis sur un coupon remis à la caisse, avec la facture, chez Metro 

et Food Basics.  

Participation avec achats en ligne- votre code de participation vous sera transmis dans un courriel 

suivant la livraison de votre commande. 

Par la suite, rendez-vous sur www.addalittle.ca et complétez le formulaire. Vous devrez y inscrire 

votre code de participation unique ainsi que les différentes informations demandées telles que votre 

nom, prénom, numéro de téléphone et adresse courriel. Déclarez que vous avez lu et accepté toutes 

les conditions du règlement en cochant la case à cet effet. Tous les champs de saisie de données du 

formulaire d’inscription doivent être remplis. Les reproductions ne sont pas acceptées. 

Prendre note que le participant qui rapporte et obtient un remboursement sur l’un des produits 

participants risque de voir sa participation au présent Concours annulée, le tout à la discrétion de 

l’Organisateur du concours. Prendre note que le participant aurait alors l’option de participer au 

présent Concours via le mode de « Participation sans achat » décrit ci-après. 

 
Participation sans achat. Pour recevoir un bulletin de participation sans achat, rédigez lisiblement 

une lettre manuscrite et originale d’au moins 50 mots expliquant pourquoi vous aimeriez recevoir ce 

prix, accompagnée du nom du concours, de votre nom, prénom, adresse complète incluant le code 

postal, numéro de téléphone et adresse courriel. Postez votre lettre dans une enveloppe suffisamment 

affranchie à : Service aux consommateurs, 11011, boulevard Maurice-Duplessis, Montréal (Québec), 

H1C 1V6, afin qu’elle soit reçue au plus tard le 2 août 2023. Votre lettre sera validée par un 

représentant de l’Organisateur et votre participation sera ajoutée à la base de données pour le tirage 

de la semaine durant laquelle votre lettre aura été traitée.  

Chances supplémentaires de participer: 
 
Communications électroniques : 
 
Une chance supplémentaire de participer au concours sera octroyée aux clients qui s’inscriront aux 
infolettres de leur bannière. Pour les clients recevant déjà les infolettres, en cochant la case d’inscription 
une chance supplémentaire vous sera aussi octroyée et vous ne serez pas doublement inscrit aux 
infolettres.  

 
 
Limite. Les participants doivent respecter les limites suivantes, à défaut de quoi ils pourront être 
disqualifiés: 

 

http://www.addalittle.ca/


• Chaque code de participation unique ne peut être utilisé qu’une seule fois pour vous inscrire au 
Concours. 

 
• Une (1) inscription par transaction, par personne et par adresse courriel lorsqu’un participant en 

possède plus d’une transaction, par jour, peu importe le nombre de produits participants achetés. 
 
• Une (1) chance supplémentaire de participer au concours, pendant la Durée totale du Concours, 

peuvent être remises à tous les participants qui s’inscriront aux communications électroniques 
de Metro. Suivre les instructions sous la rubrique « Chances supplémentaires de participer ». 
 

• Une (1) demande de participation sans achat par personne et par enveloppe suffisamment 
affranchie. Chaque texte doit être différent. 
 

• Au total, une limite de cinq (5) lettres sera admissible pour ceux qui participeront uniquement via 
le processus de participation sans achat. 
 

 
6. PRIX 

Les prix disponibles à être gagnés et leur valeur approximative de vente au détail sont les suivants: 
 
 

 
Description (avec inclusions et 
conditions particulières)  

 
Nombre 
de prix 

 
Valeur approximative par 
prix 

Chances de gagner un 
prix  

 
Cartes cadeaux de 10 000$ :  

- Pour le Québec à 
dépenser chez Metro QC, 
Super C et Marché 
Richelieu 

- Pour l’Ontario : à 
dépenser chez Food 
Basics et Metro Ontario 

10 10 000$ 

Les chances de gagner 
dépendent du nombre 
d'inscriptions valides 
enregistrées pendant la 
Durée du concours. 

 
 
Conditions applicables aux cartes-cadeaux (ou chèques-cadeaux selon le cas) : 

­ Pour la valeur de 10 000$ en cartes-cadeaux, le gagnant pourra utiliser ces cartes chez Metro, 
Super C et Marché Richelieu au Québec et chez Food Basics et Metro Ontario pour l’Ontario ;  

­ À noter que certaines cartes-cadeaux peuvent présenter des termes et conditions d’utilisation 
différents des énoncés présentés ici selon le cas. Référez-vous toujours aux termes et 
conditions indiqués au recto des cartes-cadeaux ou en ligne sur le site internet de la bannière 
visée; 

­ Les cartes-cadeaux ne sont pas des cartes de crédit ou des cartes de débit; 
­ La valeur des cartes-cadeaux est en dollars canadiens; 
­ L’utilisation des cartes-cadeaux est assujettie aux conditions générales énoncées à l’arrière de 

chaque carte; 
­ À chaque utilisation, le montant de votre transaction est déduit des cartes-cadeaux, et le solde 

est conservé jusqu’à la prochaine utilisation, ou jusqu’à ce que le solde atteigne 0$; 
­ Chaque fois que vous utilisez vos cartes-cadeaux, le solde est indiqué sur le coupon-caisse de 

votre transaction; 
­ Vos cartes-cadeaux ne comportent aucune date d’expiration, ni aucun temps limite d’utilisation 

après une première transaction; 
­ Le prix peut être remis en plusieurs cartes-cadeaux afin de totaliser le montant gagné. Cette 

façon de remettre le prix ne modifie pas la valeur du prix remis et est à la discrétion des 
Organisateurs du concours; 



­ L’Organisateur du Concours ne peut être tenu responsable en cas de perte, de vol ou d’utilisation 
non autorisée de vos cartes-cadeaux. Si une de ces situations venait à se produire, vous ne 
pourriez pas récupérer le montant de votre solde. Prenez bien soin de vos cartes-cadeaux; 

­ Les cartes-cadeaux doivent être présentées lors de l’achat et permettent d’échanger le crédit 
disponible contre de la marchandise offerte dans les Magasins participants (sous réserve, s’il y 
a lieu, des restrictions imposées par la loi); 

­ Les cartes-cadeaux ne peuvent être échangées contre de l’argent comptant, sauf lorsque la loi 
l’exige. Elles ne peuvent être retournées ou remboursées. De plus, elles ne peuvent être utilisées 
pour payer d’autres cartes-cadeaux ni comme mode de paiement pour un achat en ligne; 

­ Toute tentative de trafiquer ou modifier sans droit une carte-cadeau entraînera une annulation 
automatique et sans préavis de la carte-cadeau et des crédits rattachés à celle-ci; 

­ Les cartes-cadeaux (incluant toute information qui peut y être affichée, gravée ou encodée, de 
même que les droits de propriété intellectuelle) demeurent la propriété de l’Organisateur, du 
concours ou de ces sociétés affiliées. Les cartes-cadeaux ne peuvent faire l’objet de revente. 

­ Les cartes-cadeaux ne peuvent servir à l’achat des produits et services suivants : les cartes-
cadeaux, les cartes prépayées, les produits liés à une collecte de fonds, la loterie, les timbres et 
services postaux, billets d’autobus et autres titres de transport, les consignes, les ordonnances 
et autres produits et services dont la vente est régie par la Loi sur la pharmacie et ses 
règlements, et n’est pas échangeable contre de l’argent comptant.  

 
Le nombre de prix diminue au fur et à mesure de leur attribution.  Les prix seront attribués au hasard, 
par bannière tel que décrit ci-après, parmi l’ensemble des inscriptions par bannière.  Un gagnant ne 
peut réclamer un prix spécifique. 
 
Les prix sont accumulables pour le tirage de la semaine suivante s’il n’y a pas de gagnant durant une 
semaine. 
 
Conditions applicables aux prix. Les prix sont sujets aux conditions et modalités d’utilisation du 
fournisseur des prix. Des restrictions supplémentaires peuvent s’appliquer. L’Organisateur n’a aucune 
responsabilité à l’égard du prix une fois remis 
 
 

7. TIRAGE 
 
Date du tirage des dix grands prix: 16 août 2023 

Heure du tirage : 11h00 AM 

Le tirage a lieu aux bureaux de l’Organisateur, au 11011 boul. Maurice-Duplessis, Montréal, QC, H1C 
1V6 

Détails du tirage du grand prix: Sélection au hasard de dix (10) inscriptions admissibles parmi l’ensemble 
des inscriptions valides enregistrées pendant la Durée du concours, par bannière de la façon suivante : 

- 2 gagnants parmi les inscriptions admissibles de Metro au Québec 

- .2 gagnants parmi les inscriptions admissibles de Super C au Québec 

- 1 gagnant parmi les inscriptions admissibles de Marché Richelieu au Québec 

- 2 gagnants parmi les inscriptions admissibles de Metro en Ontario 

- 2 gagnants parmi les inscriptions admissibles de Food Basics en Ontario 

- 1 gagnant parmi les inscriptions admissibles de Metro et Food Basics combinées en Ontario 

 

 



8. RÉCLAMATION DES PRIX 
 
Afin d’être déclaré gagnant, tout participant sélectionné doit: 
 
a) être joint par téléphone ou courriel, à l’entière discrétion de  l'Organisateur du Concours, dans les 

deux (2) jours suivant le tirage. Tout participant sélectionné qui ne pourrait être joint à la suite de 
démarches appropriées et raisonnables entreprises par l’Organisateur pendant cette période sera 
disqualifiée, et un nouveau tirage sera effectué afin d’attribuer le prix.  Dans l’éventualité où un 
participant sélectionné était joint par courriel, il devra y répondre en se conformant aux instructions 
données qui y sont prévues, le cas échéant. Tout courriel de notification d’un prix suivi d’une 
mention à l’effet que le message n’a pu être délivré entraînera la disqualification du participant et 
la sélection d’un nouveau participant; 

 
b) signer le Formulaire de déclaration et d’exonération de responsabilité qui lui sera transmis par 

l’Organisateur et le retourner à l’Organisateur dans les 2 jours suivant la date de sa réception; 
 
c) avoir répondu correctement et sans aucune aide quelle qu’elle soit, notamment mécanique, à la 

question d’habileté mathématique; 
 
d) sur demande et en temps opportun, fournir une pièce d’identité avec photographie; 
 
 
À défaut de respecter l’une des conditions mentionnées au présent règlement ou d’accepter son prix, 
le participant sélectionné sera disqualifié. Dans un tel cas, l'Organisateur du Concours pourra, à sa 
discrétion, annuler le prix ou effectuer un nouveau tirage parmi les inscriptions admissibles restantes 
jusqu’à ce qu’un participant soit sélectionné et déclaré gagnant. Si aucun participant n’est déclaré 
gagnant dans les soixante (60) jours suivant le tirage original, le prix sera annulé. 
 
 
Refus d'accepter un prix.  Le refus ou l’incapacité d'un participant sélectionné d'accepter un prix selon 
les modalités du présent règlement libère l'Organisateur du Concours de toute obligation liée à ce prix 
envers cette personne. 
 
Attribution des prix.  Aucun prix ne sera remis sans que le gagnant n'ait été confirmé. Aucun prix n'est 
transférable.  Il doit être accepté tel quel sans substitution en espèces ni autrement, sauf au seul gré de 
l'Organisateur.  L'Organisateur se réserve le droit de substituer un prix (ou une partie du prix) de même 
nature et de valeur équivalente ou, à son entière discrétion, la valeur monétaire du prix (ou une partie 
du prix) indiquée au présent règlement.   
 
Frais de réclamation de prix.  Tous les coûts ou dépenses encourus par les gagnants relativement à 
la réclamation ou à l’utilisation d'un prix sont la responsabilité des gagnants. 
 
Prix limités. Dans tous les cas, l'Organisateur du Concours ne pourra être tenu d’attribuer plus de prix 
ou d’attribuer un prix autrement que conformément au présent règlement. 
 
 

9. CONDITIONS GÉNÉRALES 
 
Disqualification. Tous documents liés au Concours, notamment mais sans limitation, les bulletins 
d'inscription, cartes à gratter et Formulaires de déclaration et d’exonération de responsabilité, sont 
sujets à vérification par l'Organisateur du Concours. L’Organisateur du Concours se réserve le droit, à 
sa discrétion, d’annuler une participation au Concours lorsque le participant a procédé à un achat 
comme mode de participation au Concours et que ce participant a ensuite retourné le ou les bien(s) 
acheté(s). Ce même participant aura alors l’occasion de participer au Concours via un mode de 
participation sans achat, si les délais prévus au présent Règlement de concours le permettent. Les 



participations comportant des erreurs ne seront pas admissibles ainsi que celles qui sont incomplètes, 
illisibles, mutilées, frauduleuses, détériorées ou comportant une erreur d’impression ou qui ont été 
trafiquées, modifiées, falsifiées, reproduites ou obtenues illégalement.  Les participants qui ne se seront 
pas conformés au présent règlement sont susceptibles d'être exclus du présent Concours et de tout 
concours ou promotion que l'Organisateur tiendra dans le futur, incluant, sans limitation, tout participant 
coupable ou soupçonné : (i) d’avoir trafiqué des bulletins de participation ou du matériel, le traitement 
des participations, le déroulement du Concours ou tout élément technique ou mécanique du Concours, 
ou (ii) d’avoir endommagé délibérément les sites Internet, les pages Internet et les applications relatives 
au présent Concours ou d’avoir saboté le déroulement légitime du Concours, ou (iii) d’avoir enfreint le 
présent règlement, ou (iv) d’avoir utilisé un moyen contraire au présent règlement ou de nature à être 
inéquitable envers les autres participants, ou (v)  d’avoir obtenu des inscriptions au-delà de la limite 
permise, ou (vi) d’avoir utilisé plusieurs noms, identités, adresses électroniques et/ou tout système ou 
programme automatisé pour s’inscrire ou participer au concours, ou (vii) d’avoir perturbé le déroulement 
du Concours de quelque autre manière, ou (viii) d’avoir ou agi de manière déloyale ou de manière à 
nuire ou dans l’intention d’importuner, tourmenter, menacer ou harceler une autre personne.  LE 
PARTICIPANT OU TOUTE AUTRE PERSONNE QUI TENTE DÉLIBÉRÉMENT D’ENDOMMAGER UN 
SITE INTERNET, UN ÉQUIPEMENT, UNE APPLICATION OU UNE TECHNOLOGIE EMPLOYÉS 
DANS LE CADRE DU CONCOURS OU DE PORTER ATTEINTE À L’EXPLOITATION LÉGITIME DU 
CONCOURS COMMET UNE INFRACTION CRIMINELLE ET UN DÉLIT CIVIL ET L’ORGANISATEUR 
SE RÉSERVE, EN TEL CAS, LE DROIT DE DÉNONCER CETTE PERSONNE AUX AUTORITÉS 
JUDICIAIRES ET D’EXIGER DE CETTE PERSONNE TOUS LES DOMMAGES-INTÉRÊTS QUE LA 
LOI LUI PERMET DE RÉCLAMER. 
 
Formulaire de déclaration et d’exonération de responsabilité. En participant ou en tentant de 
participer à ce concours, tout participant sélectionné pour un prix dégage de toute responsabilité 
l'Organisateur du Concours, sa société mère, toute société, fiducie ou autre entité juridique contrôlée 
par ou liée à celles-ci, tout Magasin participant, la Régie des alcools, des courses et des jeux, Facebook 
si le Concours se déroule sur Facebook, les agences de publicité et de promotion et les fournisseurs 
de prix, de biens et de services dans le cadre du Concours ainsi que l'ensemble de leurs 
administrateurs, dirigeants, propriétaires, associés, employés, mandataires, représentants, 
successeurs et ayant droit respectifs (collectivement les « Bénéficiaires de l'exonération ») de tout 
dommage et de toute responsabilité se rapportant au Concours (participation, fonctionnement, annonce, 
règlement, etc.) ou se rapportant au prix (réclamation, utilisation, etc.). Afin d'être déclarés gagnants, 
les participants choisis seront tenus de signer le Formulaire de déclaration et d’exonération de 
responsabilité contenant une déclaration de conformité aux règlements du Concours et confirmant la 
présente exonération de responsabilité en faveur des Bénéficiaires de l'exonération.  
 
Limite de responsabilité. Sans restreindre la généralité de l’exonération ci-dessus, les Bénéficiaires 
de l’exonération se dégagent de toute responsabilité relativement à (i) toute erreur typographique (ou 
autre) contenue dans l’offre ou les documents liés à l’administration du Concours, y compris, sans s’y 
limiter, les erreurs contenues dans la publicité, le règlement officiel, l’annonce du gagnant, l’attribution 
du prix ou au mauvais fonctionnement, problèmes ou difficultés techniques éprouvés avec les réseaux, 
les lignes téléphoniques, les systèmes de messagerie SMS, de toute composante informatique, de tout 
logiciel ou de toute ligne de communication, relativement à la perte ou à l’absence de communication 
réseau ou relativement à toute transmission défaillante, incomplète, incompréhensible ou effacée par 
tout ordinateur, serveurs ou fournisseur de service ou tout logiciel, virus, bogue informatique, défaillance 
d’ordinateurs personnels ou configuration de logiciels et de matériel, ou de tentative échouée de 
transmission de tout courriel ou autre communication à l'Organisateur du Concours ou à un participant 
pour une raison quelconque, y compris l’encombrement de tout réseau ou la défaillance de tout site qui 
peut limiter la possibilité pour toute personne de participer au Concours; (ii)  toute inscription en retard, 
perdues, volées, retardées, non reçues, endommagées, mal acheminées, incomplètes ou inexactes; 
(iii) tout défaut de recevoir des inscriptions en raison de problèmes de transmission ou de défaillances 
techniques de toute nature, y compris, sans s'y limiter, le mauvais fonctionnement de tout réseau, 
serveurs, fournisseurs d'accès, matériel ou logiciel, que ce soit attribuable à l'expéditeur ou au 
destinataire pouvant limiter pour toute personne la possibilité de participer au Concours ou l’en 



empêcher; (iv) tout dommage pouvant être causé, directement ou indirectement, en tout ou en partie, 
notamment au système ou appareil du participant ou d’une autre personne, par le téléchargement de 
toute page Internet ou de tout logiciel ou autre et par la transmission de toute information visant le 
Concours. 
 
Fonctionnement du site Internet. L'Organisateur du Concours ne garantit d’aucune façon que le site 
Internet du Concours ou que la page Facebook Québec « Metro Mon Épicier » et la page Facebook 
Ontario « Metro Ontario » sur la plateforme Facebook seront accessibles ou fonctionnels sans 
interruption pendant la Durée du Concours ou qu’ils seront exempts de toute erreur. 
 
Annulation, suspension ou modification du Concours. L'Organisateur se réserve le droit, à son 
entière discrétion, d’annuler, de terminer, de modifier ou de suspendre, en tout ou en partie, le présent 
Concours dans l’éventualité où il se manifeste un événement qui en perturbe le bon déroulement, par 
exemple une difficulté du système informatique d’enregistrer toutes les inscriptions, ou toute intervention 
humaine pouvant altérer ou influencer l’administration, la sécurité, l’impartialité ou le déroulement du 
Concours tel que prévu dans le présent règlement, et ce, sous réserve de l’approbation de la Régie des 
alcools des courses et des jeux du Québec, si requise. 
 
Fin de la participation au Concours. Dans l’éventualité où le Concours devait prendre fin en totalité 
ou en partie avant la fin de la Durée du Concours, le tirage au hasard pourra se faire, à la discrétion de 
l'Organisateur du Concours, parmi les inscriptions admissibles dûment enregistrées pendant la Durée 
du Concours ou, le cas échéant, jusqu’à la date de l’événement ayant mis fin au Concours. 
 
Renseignements personnels. En participant au Concours, les participants consentent à la cueillette, 
l'utilisation et la divulgation de leurs renseignements personnels par l'Organisateur, ses sociétés affiliées 
et/ou ses agents autorisés dans le but d'administrer le Concours et d'attribuer des prix. En acceptant un 
prix, tout gagnant autorise l'Organisateur du Concours et ses représentants à utiliser, si requis, ses 
nom, adresse (ville, province), voix, déclarations, photographie, image et autres représentations et 
enregistrements, à des fins publicitaires, et ce, dans tous médias, incluant mais sans s'y limiter l'Internet, 
et ce, sans autre préavis et sans aucune forme de rémunération.  Tout participant peut être requis de 
signer une confirmation à cet effet.   
 
Propriété intellectuelle et droits d’auteur.  En soumettant une photographie, pièce musicale, création 
ou autre type d’œuvre (l’ « Oeuvre ») dans le cadre de ce Concours, le participant garantit que l’Oeuvre 
est libre de tous droits de tierces personnes et le participant garantit détenir les droits nécessaires pour 
soumettre l’œuvre ainsi que, notamment mais sans limitation, pour autoriser l’Organisateur à l’utiliser, 
la modifier, la transférer, l’adapter, la diffuser, la communiquer ou la distribuer, sur quelque support de 
diffusion, media ou technologie que ce soit, y compris mais sans limitation, télévision, technologie de 
l’information, sans fil ou en ligne. Le participant accepte de fournir, sur demande, la preuve des droits 
qu’il détient sur l’Oeuvre et il indemnise l’Organisateur en cas de réclamation, demande, poursuite, litige 
découlant de tout type d’utilisation de l’Oeuvre. 
 
Propriété. Tous renseignements et documents liés au Concours, notamment mais sans limitation, les 
bulletins d'inscription, cartes à gratter, Formulaires de déclaration et d’exonération de responsabilité, 
renseignements de nature technique, technologique ou opérationnelle et renseignements se rapportant 
à des dessins, systèmes informatiques, logiciels, logos, marque de commerce et propriété intellectuelle, 
sont et demeurent la propriété exclusive de l'Organisateur du Concours.  Aucun de ces renseignements 
et documents ne sera retourné aux participants. 
 
Identification du participant. Aux fins du présent règlement, le participant est la personne dont le nom 
paraît sur le formulaire d’inscription et c’est à cette personne que le prix sera remis si elle est 
sélectionnée et déclarée gagnante. Si un différend survient relativement à l’identification de l’auteur d’un 
formulaire d’inscription, ce dernier sera considéré avoir été envoyé par le titulaire de compte autorisé 
associé à l’adresse de courrier électronique fournie au moment de la participation. On entend par 
« titulaire de compte autorisé » la personne physique à qui est attribuée une adresse de courrier 



électronique par un fournisseur d’accès internet ou de services en ligne, ou une autre entreprise 
attribuant les adresses de courrier électronique pour le domaine associé à l’adresse de courrier 
électronique soumise. 
 
Décision de l’Organisateur du Concours.  Toute décision de l’Organisateur du Concours ou de ses 
représentants, relative au présent Concours est finale et sans appel, sous réserve de toute décision de 
la Régie des alcools, des courses et des jeux du Québec en relation avec toute question relevant de sa 
compétence.  
 
Différend / résidents du Québec. Un différend quant à l’organisation ou à la conduite d’un Concours 
publicitaire peut être soumis à la Régie des alcools, des courses et des jeux afin qu’il soit tranché. Un 
différend quant à l’attribution d'un prix peut être soumis à la Régie uniquement aux fins d’une 
intervention pour tenter de le régler. 
 
Régie des alcools, des courses et des jeux.  La Régie des alcools, des courses et des jeux du 
Québec n'est liée d'aucune façon par le Concours et ne peut être tenue responsable de quelque façon 
que ce soit de toute question relative au Concours. 
 
Facebook.  Si le Concours est hébergé sur la plateforme Facebook, toute personne qui y participe 
confirme qu’elle dégage Facebook de toute responsabilité et de tout dommage, de quelque nature que 
ce soit, qui pourrait découler de sa participation au Concours et reconnaît que le Concours n’est 
aucunement commandité, approuvé ou administré par Facebook, ni associé à Facebook.  Les 
renseignements fournis par les participants sont fournis à l'Organisateur du Concours et non à 
Facebook. 
 
Règlement du concours en français et en anglais. Dans l’éventualité d’un conflit entre les termes du 
règlement du Concours en français et les termes du règlement du Concours en anglais, les termes du 
règlement du Concours en français prévaudront.   

Divers.  En participant au Concours, les participants acceptent d’être liés au présent règlement du 
Concours et aux décisions de l'Organisateur, lesquelles décisions sont finales et sans appel à tous 
égards, y compris, sans s’y limiter, les décisions concernant l’admissibilité ou la disqualification des 
bulletins de participation ainsi que l’attribution d’un prix. Le Concours est assujetti à tous les lois et 
règlements applicables. Seuls les participants choisis seront contactés.  Si un paragraphe de ce 
règlement est déclaré illégal ou inexécutable par une cour compétente, alors ce paragraphe sera 
considéré comme étant nul, mais tous les autres paragraphes demeureront applicables. 
 
Règlements.  Les règlements du Concours sont disponibles à l’adresse www.metro.ca/concours pour 
consultation et dans les Magasins participants. 

 

Affichage du nom du/des gagnant(s). Dans les soixante (60) jours suivant le tirage, l’Organisateur 
diffusera sur le site www.metro.ca le nom du/des gagnant(s). Cette information demeurera sur le site 
www.metro.ca/concours pour une période d’au moins trente (30) jours. 

 Affaires juridiques 
Rév. 2013.02.19 

 

 

 

 

 

 



ANNEXE 1 

PRODUITS PARTICIPANTS 

IRRESISTIBLES 

TOUS LES PRODUITS DE LA GAMME IRRESISTIBLES 

IRRESISTIBLES 

IRRESISTIBLES DÉCOUVERT PAR 

IRRESISTIBLES ARTISAN 

SELECTION 

TOUS LES PRODUITS DE LA GAMME SELECTION 

SELECTION 

SELECTION PREMIUM 

SELECTION ECO 

MIEUX-ÊTRE 

TOUS LES PRODUITS DE LA GAMME MIEUX-ÊTRE 

MIEUX-ÊTRE 

MIEUX-ÊTRE NATURALIA 

MIEUX-ÊTRE BIOLOGIQUE 

MIEUX-ÊTRE À BASE DE PLANTE 

MIEUX-ÊTRE SANS GLUTEN 

 

ANNEXE B 

METRO MAGASINS PARTICIPANTS 

Numéro 

du 

magasin 

Raison sociale 

publicitaire Bannière Numéro civique Ville Code postal 

M0124 Metro Plouffe Farnham 

Metro 

Plus 450 Farnham J2N 2C8 

M0127 

Metro Plus Thibeault 

Blainville 

Metro 

Plus 1260 Blainville J7C 2N4 

M0198 

Metro Plus Bélair 

Joliette 

Metro 

Plus 180 Joliette J6E 6A6 



M0203 

Metro Boucher St-Jean-

de-Matha Metro 841 Saint-Jean-De-Matha J0K 2S0 

M0205 

Metro Plus Bellemare 

Lapinière 

Metro 

Plus 2121 Brossard J4W 1L7 

M0206 Metro Rigaud Metro 466 Rigaud J0P 1P0 

M0207 

Metro Plus Riendeau 

St-Hubert 

Metro 

Plus 5245 Longueuil J3Y 6J8 

M0215 

Metro Plus Marquis 

Repentigny 

Metro 

Plus 150 Repentigny J6A 8J7 

M0272 

Metro Plus Thibeault St-

Antoine 

Metro 

Plus 633 Saint-Jérôme J7Z 4M4 

M0277 

Metro Boucher St-

Donat Metro 870 Saint-Donat J0T 2C0 

M0283 

Metro Daoust 

Valleyfield Metro 36 

Salaberry-De-

Valleyfield J6T 1P4 

M0284 

Metro Lapointe 

Maniwaki Metro 100 Maniwaki J9E 1A9 

M0308 Metro Plus R. Drouin 

Metro 

Plus 395 Longueuil J4H 1G1 

M0324 

Metro Plus Marché 

Central C.J.C. 

Metro 

Plus 2642 Longueuil J4L 1M5 

M0332 

Metro Plus André-

Grasset 

Metro 

Plus 8935 Montréal H2M 2E9 

M0333 

Metro Messier Fort-St-

Louis Metro 650 Boucherville J4B 1S9 

M0337 Metro de la Concorde 

Metro 

Plus 155 Laval H7G 2C6 

M0348 Supermarché Riendeau 

Metro 

Plus 2103 Sainte-Julie J3E 3R6 

M0351 Metro Plus Mascouche 

Metro 

Plus 875 Mascouche J7K 3T3 

M0358 Metro Beaubien Metro 6333 Montréal H1M 3E6 

M0360 

Metro Plus De  La 

Rousselière 

Metro 

Plus 3000 Montréal H1A 4G3 



M0362 Metro Plus Depatie 

Metro 

Plus 1100 Laval H7N 6L2 

M0373 Metro Rosemère Metro 348 Rosemère J7A 1K3 

M0399 

Metro Plus Messier 

Auteuil 

Metro 

Plus 5000 Laval H7K 2J5 

M0400 

Metro Plus Plouffe 

Magog 

Metro 

Plus 460 Magog J1X 1W9 

M0406 

Metro Famille 

Blanchard Metro 790 

Saint-Alphonse-

Rodriguez J0K 1W0 

M0421 Metro Plus St-Joseph 

Metro 

Plus 3600 Montréal H1X 1W6 

M0455 Metro Plus Fordham 

Metro 

Plus 350 Saint-Zotique J0P 1Z0 

M0477 Metro Plus Pincourt 

Metro 

Plus 107 Pincourt J7V 3Y3 

M0527 Metro Plus Ile-Perrot 

Metro 

Plus 450 

Notre-Dame-De-L'ile-

Perrot J7V 0J9 

M0530 Metro Corriveau et Fille Metro 370 Napierville J0J 1L0 

M0577 

Metro Dubuc 

Deschaillons Metro 300 

Deschaillons-sur-

Saint-Laurent G0S 1G0 

M0581 

Metro Denigil Ste-

Dorothée Metro 555 Laval H7X 1J5 

M0613 

Metro Plus Plouffe 

Bourque 

Metro 

Plus 4857 Sherbrooke J1N 1E8 

M0620 

Metro Plus Fournier 

Cap-de-la-Madeleine 

Metro 

Plus 850 Trois-Rivières G8T 7A6 

M0628 Metro Emery St-Damien Metro 7180 

Saint-Damien-De-

Brandon J0K 2E0 

M0636 Metro Masson St.Pierre Metro 165 Trois-Rivières G8T 3L7 

M0644 

Metro Plus Plouffe King 

Est 

Metro 

Plus 1175 Sherbrooke J1G 1E6 

M0679 

Metro Plus Cardinal 

Ste-Catherine 

Metro 

Plus 5480 Sainte-Catherine J5C 1B1 



M0692 

Metro Plus Gaétan 

Riendeau 

Metro 

Plus 2030 Saint-Hyacinthe J2T 1K7 

M0722 

Metro Plus Thibeault St-

Jérôme 

Metro 

Plus 430 Saint-Jérôme J7Y 3L8 

M0732 

Metro Sabrevois 

Boucherville 

Metro 

Plus 535 Boucherville J4B 6B6 

M0744 

Metro Plus Laroche St-

Etienne 

Metro 

Plus 3045 Lévis G6J 1K6 

M0768 Metro Ste-Croix Metro 6452 Sainte-Croix G0S 2H0 

M0778 

Metro Plus Lebel La 

Pocatière 

Metro 

Plus 615 La Pocatière G0R 1Z0 

M0796 Supermarché St-Hilaire 

Metro 

Plus 345 Mont-Saint-Hilaire J3H 5H6 

M0880 

Metro Plus Fogarty 

Charlemagne 

Metro 

Plus 40 Charlemagne J5Z 3L6 

M1022 

Metro Iberville 

Repentigny Metro 305 Repentigny J6A 2A6 

M1040 

Metro Plus Riendeau 

Beloeil 

Metro 

Plus 1030 Beloeil J3G 0J1 

M1051 

Metro Bellemare 

Verdun Metro 349 Montréal H4G 2M5 

M1059 

Metro Plus Boucher St-

Félix-de-Valois 

Metro 

Plus 341 Saint-Félix-De-Valois J0K 2M0 

M1075 

Metro Plus Boucher 

Berthierville 

Metro 

Plus 230 Berthierville J0K 1A0 

M1082 Metro Bigras Metro 2008 Montréal H2K 1A7 

M1098 

Metro Plus  Kelly 

Aylmer Inc. 

Metro 

Plus 799 Gatineau J9J 1V2 

M1101 

Metro Tanguay 

Papineauville Metro 377 Papineauville J0V 1R0 

M1152 Metro Plus Plouffe 

Metro 

Plus 89C Bromont J2L 2K5 

M1176 Metro Plouffe Granby Metro 65 Granby J2G 2T7 



M1189 

Metro Marquis Plus, 

L'Assomption 

Metro 

Plus 790 L'Assomption J5W 0M6 

M1207 

Metro Charette St-

Chrysostome Metro 441 Saint-Chrysostome J0S 1R0 

M1282 

Metro Plus Beaulieu 

Ste-Julienne 

Metro 

Plus 1535 Sainte-Julienne J0K 2T0 

M1290 Metro Beaulieu Laurier Metro 1293 Montréal H2J 1H2 

M1353 

Metro Bellemare St-

Hubert 

Metro 

Plus 5350 Longueuil J3Y 1A3 

M1388 Metro Plouffe Bedford Metro 20 Bedford J0J 1A0 

M1393 Metro Oka Metro 31 Oka J0N 1E0 

M1593 

Metro Plus Boucher 

Rawdon 

Metro 

Plus 3528 Rawdon J0K 1S0 

M1848 

Metro Plus Émery 

Louiseville 

Metro 

Plus 80 Louiseville J5V 2E6 

M1884 Coop Métro Plus 

Metro 

Plus 511 Val-des-Sources J1T 3P6 

M2154 Metro Marcanio Metro 1550 Montréal H2G 1A8 

M2329 

Metro Plus Collin 

Chambly 

Metro 

Plus 1233 Chambly J3L 1W7 

M2539 Metro Plus Jean XXIII 

Metro 

Plus 5005 Trois-Rivières G8Z 4A5 

M2541 Metro Donnacona Metro 325 Donnacona G3M 2A2 

M4034 

Metro Ste-Anne-de-La 

Pérade Metro 185 

Sainte-Anne-De-La-

Pérade G0X 2J0 

M4041 Metro Plus St-Grégoire 

Metro 

Plus 4900 Bécancour G9H 1V7 

M4058 

Metro Veilleux St-

Georges Sud Metro 17850 Saint-Georges G5Y 5B8 

M4068 Metro Valcartier Metro 190 Courcelette G0A 1R1 

M4092 Metro Saint-Tite Metro 621 

Saint-Tite-De-

Champlain G0X 3H0 

M4123 Metro du Témis Dégelis Metro 605 Degelis G5T 1L9 



M4127 

Metro Plus D. Boutin 

Dolbeau-Mistassini 

Metro 

Plus 99 Dolbeau-Mistassini G8L 1Z1 

M4131 Metro Boutin St-Félicien Metro 1200 Saint-Félicien G8K 2N6 

M4143 

Metro St-Marc-des-

Carrières Metro 755 

Saint-Marc-Des-

Carrières G0A 4B0 

M4149 

Metro Sagamie 

Jonquière Metro 2655 Saguenay G7S 4S9 

M4177 

Metro Laroche Laurier-

Station Metro 122 Laurier-Station G0S 1N0 

M4179 Supermarché Claka Inc. 

Metro 

Plus 1625 Québec G1M 0A2 

M4236 

Metro Rouillard & 

Frères Metro 21 Pierreville J0G 1J0 

M4789 

Metro Ferland Centre-

Ville Metro 707 Québec G1N 4P6 

M4967 Metro Sirois Rimouski Metro 465 Rimouski G5L 3P2 

M4978 Metro Carleton Metro 686 Carleton G0C 1J0 

M4994 Marché Alain Valiquette Metro 6000 Lac-Mégantic G6B 2H6 

M5822 Metro Coop Fermont Metro 299 Fermont G0G 1J0 

M0102 Supermarché Anjou 

Metro 

Plus 7172 Montréal H1J 2Z9 

M0106 

Marché Plouffe 

Waterloo Inc. 

Metro 

Plus 4615 Waterloo J0E 2N0 

M0112 

Metro Plus Kelly 

Maloney 

Metro 

Plus 910 Gatineau J8P 1H5 

M0117 Metro Gracefield Metro 27 Gracefield J0X 1W0 

M0121 Metro St-André Avellin Metro 110-90 Saint-André-Avellin J0V 1W0 

M0122 Metro Chénéville Metro 45 Chénéville J0V 1E0 

M0128 Metro Thurso Metro 325 Thurso J0X 3B0 

M0224 Metro Plus St-Gabriel 

Metro 

Plus 160 

Saint-Gabriel-De-

Brandon J0K 2N0 

M0271 

Metro Plus Thibeault 

Ste-Sophie 

Metro 

Plus 2380 Sainte-Sophie J5J 2P5 



M0464 Metro Plus Bellemare 

Metro 

Plus 2004 Brossard J4W 3M7 

M0727 Metro Plus Prévost 

Metro 

Plus 2989 Prévost J0R 1T0 

M1284 Metro Beaulieu Metro 760 Montréal H2R 1V1 

M1299 

Metro Beaulieu Mont-

Royal Metro 2275 Montréal H2H 1K7 

M2001 

Alimentation Félix 

Lavigne Inc. 

Metro 

Plus 891 Québec G2N 1E1 

M2013 

Alimentation Alexandra 

Cloutier inc. Metro 165 Sainte-Claire G0R 2V0 

M2015 

Alimentation Isabelle 

Veilleux Inc. 

Metro 

Plus 44 Lévis G6V 6C5 

M2028 

Alimentation Mathieu 

Michaud Inc.                  

Metro 

Plus 2425 Québec G2B 1B3 

M2035 

Alimentation Elizabeth 

Ménard inc. Metro 617 Verchères J0L 2R0 

M2047 Marché Shawinigan inc                              

Metro 

Plus 4175 Shawinigan G9P 4G3 

M2052 

Alimentation Guillaume 

Paradis inc. Metro 333 Saint-Raymond G3L 4A8 

M2054 

Alimentation Laurence 

Tremblay Vachon Inc. 

Metro 

Plus 278 

Saint-Augustin-De-

Desmaures G3A 2C5 

M2057 Marché Amqui inc.                             Metro 30 Amqui G5J 2B7 

M2062 Marché Belvédère inc.                            Metro 1905 Sherbrooke J1H 5S1 

M2066 

Alimentation Tommy 

Boisvert Laplante Inc. 

Metro 

Plus 1370 Québec G3J 1W7 

M2071 

Alimentation Jean-

Pierre Durette Inc.              Metro 2 

Sainte-Anne-des-

Monts G4V 1M5 

M2075 

Alimentation Carl Auger 

Inc.                       

Metro 

Plus 1858 L'Ancienne-Lorette G2E 3C8 

M2076 

Metro Richelieu Inc. / 

Ste-Agathe                

Metro 

Plus 1050 

Sainte-Agathe-Des-

Monts J8C 1L6 



M2078 

Alimentation Catherine 

Lafontaine-Mallette inc. Metro 3774 Thetford Mines G6H 2J8 

M2080 Alimentation St-Émile 

Metro 

Plus 1300 Québec G3E 0C7 

M2087 

Alimentation Francesca 

Noël Inc.                   

Metro 

Plus 7000 Sorel-Tracy J3R 4L8 

M2099 

Metro Plus Promenades 

Drummondville 

Metro 

Plus 755 Drummondville J2C 6Y7 

M2113 

Alimentation Johny 

Bélair Inc. Metro 3575 Montréal H2X 3P9 

M2128 

Alimentation Renaud 

Poissant Inc 

Metro 

Plus 1745 Montréal H2C 1T3 

M2132 Metro eComm Mtl 

Metro 

Plus 10655 Ville Saint-Laurent H4S 1A1 

M2138 

Metro Richelieu 

Inc./Laval-Ouest 

Metro 

Plus 6155 Laval H7R 3X8 

M2140 

Alimentation Tony 

Brunelle Inc. Metro 2875 Montréal H3S 1P6 

M2152 

Alimentation Patrick 

Boisclair inc. 

Metro 

Plus 6550 Montréal H1N 1C6 

M2157 

Metro Plus Pointe-

Claire 

Metro 

Plus 325 Pointe-Claire H9R 3J1 

M2162 

Metro Plus St-Jean-

Baptiste 

Metro 

Plus 1400 Montréal H1B 4A5 

M2164 

Alimentation Éric 

Pedneault inc. 

Metro 

Plus 300 Saint-Constant J5A 1M2 

M2167 

Alimentation Merouane 

Amour Inc. Metro 6500 Montréal H1K 3V4 

M2174 Metro Plus Ste-Rose 

Metro 

Plus 1207 Laval H7L 5R7 

M2181 Metro Plus Gréber 

Metro 

Plus 499 Gatineau J8T 0B3 

M2193 

Marché d'Alimentation 

Dollard inc                  

Metro 

Plus 1880 Montréal H8N 3G5 



M2196 

Alimentation Gajan 

Rajasingam inc. 

Metro 

Plus 4840 Westmount H3Z 1G8 

M2207 

Alimentation Katia 

Piazza Inc. 

Metro 

Plus 24 L'Épiphanie J5X 3W4 

M2213 

Alimentation Florent 

Vagnier Inc. Metro 3800 Montréal H1W 1S4 

M2219 

Alimentation Danika 

Croteau inc. 

Metro 

Plus 2860 

Sainte-Marthe-Sur-

Le-Lac J0N 1P0 

M2224 

Alimentation Gaudenzio 

Gabrielli inc. 

Metro 

Plus 3200 Laval H7E 2B8 

M2225 

Alimentation Fabrice 

Koné Inc. 

Metro 

Plus 8355 Montréal H1L 3L2 

M2257 

Alimentation Sylvain 

Porlier Inc.                  Metro 4405 Montréal H1V 1Y4 

M2270 

Alimentation Francis 

Pelletier Inc.                

Metro 

Plus 1375 Terrebonne J6W 5M9 

M2283 Metro Plus Buckingham 

Metro 

Plus 180 Gatineau J8L 4M4 

M2311 Metro Plus Ste-Adèle 

Metro 

Plus 555 Sainte-Adèle J8B 1A7 

M2327 

Metro Plus 

Drummondville 

Metro 

Plus 2070 Drummondville J2B 6X5 

M2328 

Alimentation Karina 

Munoz Inc.                 Metro 5300 Montréal H2J 2Y5 

M2340 Metro Marieville 

Metro 

Plus 140 Marieville J3M 1A5 

M2348 

Metro Plus Montée 

Paiement 

Metro 

Plus 435 Gatineau J8P 0B1 

M2356 

Alimentation Vincent 

Saumure Inc. Metro 939 Mont-Laurier J9L 3J1 

M2368 Metro Côte-des-Neiges Metro 5150 Montréal H3T 1X8 

M2377 Metro Val-David Metro 2500 Val-David J0T 2N0 

M2387 

Alimentation Patrick 

Boisclair 

Metro 

Plus 4290 Montréal H1S 1J7 



M2395 

Alimentation François 

Ethier 

Metro 

Plus 753 Saint-Eustache J7R 4K3 

M2397 

Alimentation Isabelle 

Ménard Inc. 

Metro 

Plus 1300 Terrebonne J6W 3K9 

M2402 Metro Mansfield Metro 231 Mansfield J0X 1R0 

M2416 

Metro Plus De la 

Montagne 

Metro 

Plus 1230 Montréal H3C 1K6 

M2430 Metro Plus Lachine 

Metro 

Plus 2425 Montréal H8S 1X4 

M2434 Metro Plus Côte Vertu 

Metro 

Plus 740 Montréal H4L 5C8 

M2435 Metro Plus Kirkland 

Metro 

Plus 3801 Kirkland H9H 4M4 

M2436 

Alimentation Daniel 

Crevier Inc. 

Metro 

Plus 1280 Mont-Royal H3P 3E5 

M2450 Metro Mont-Tremblant Metro 1011 Mont-Tremblant J8E 3J9 

M2451 

Alimentation Mélanie 

Boisclair Inc. 

Metro 

Plus 1955 Montréal H2K 2H6 

M2455 

Metro Plus 

Beaconsfield 

Metro 

Plus 50 Beaconsfield H9W 2X3 

M2456 

Alimentation Frédéric 

Boulanger Inc.               

Metro 

Plus 50 Candiac J5R 3L8 

M2457 

Alimentation Sébastien 

Kerdranvat Inc              

Metro 

Plus 6645 Montréal H4V 1T3 

M2465 

Metro Plus St-Laurent 

(St-Eustache) 

Metro 

Plus 219 Saint-Eustache J7P 4W4 

M2468 

Metro Plus Cité des 

Jeunes 

Metro 

Plus 214 Gatineau J8Y 6S8 

M2480 

Metro Plus 

Châteauguay 

Metro 

Plus 105 Châteauguay J6K 1G2 

M2482 Metro Queen Mary Metro 5201 Montréal H3W 1Y2 

M2487 

Alimentation Sahl 

Bouadi Inc.                      

Metro 

Plus 3000 Vaudreuil-Dorion J7V 0H1 

M2501 Metro Rivière-du-Moulin Metro 992 Chicoutimi G7H 1L5 



M2502 

Alimentation Alexandra 

Cloutier Inc. Metro 1575 Lac-Etchemin G0R 1S0 

M2503 

Alimentation Guy JR 

Ringuet Inc. 

Metro 

Plus 1050 Québec G1C 5N3 

M2504 

Alimentation Steve 

Lapointe Inc. Metro 977 Québec G1R 2S2 

M22505 

Alimentation Martin 

Beaudoin Inc.                  

Metro 

Plus 398 

Salaberry-De-

Valleyfield J6T 4C5 

M2510 

Alimentation Rachel 

Barbeau Inc.                   Metro 3291 Québec G1X 3V2 

M2526 

Alimentation Maxime 

Faucher Metro 8032 Lévis G6X 1X7 

M2533 Metro Plus des Forges 

Metro 

Plus 3425 Trois-Rivières G8Y 0G7 

M2602 

Alimentation Pierre 

James 

Metro 

Plus 435 Victoriaville G6P 7H4 

M2606 

Metro Plus 

Charlesbourg 

Metro 

Plus 8500 Québec G1G 5X1 

M2621 Metro La Malbaie Metro 375 La Malbaie G5A 1H9 

M2628 Metro Plus Rimouski 

Metro 

Plus 92 Rimouski G5L 8B3 

M2629 Metro Plaza Laval Metro 2750 Québec G1V 1V6 

M2635 

Metro Place 

Seigneuriale Metro 600 Québec G1E 6X1 

M2636 Metro Plus St-Nicolas 

Metro 

Plus 1425 Lévis G7A 2N9 

M2639 Metro Alma Metro 370 Alma G8B 2W8 

M2656 

Alimentation Vincent 

Guay Metro 633 

Témiscouata-sur-le-

Lac G0L 1E0 

M2658 Metro Ste-Foy Metro 2360 Québec G1V 4H2 

M2666 Metro Trois-Pistoles Metro 634 Trois-Pistoles G0L 4K0 

M2678 

Alimentation André 

Fortin Metro 2892 Alma G8E 1R5 



M2709 Marché Turgeon 

Metro 

Plus 1550 Saguenay G7H 4C2 

M2721 

Metro Plus Saint-

Augustin 

Metro 

Plus 3525 

Saint-Augustin-De-

Desmaures G3A 0C1 

M2834 

Metro Plus Mail St-

Roch 

Metro 

Plus 860 Québec G1K 8S5 

M2877 Metro Plus Jonquière 

Metro 

Plus 2350 Saguenay G7X 5N4 

M2992 Metro Plus Ste-Foy 

Metro 

Plus 2450 Québec G1V 2L1 

M2998 Metro Plus St-David 

Metro 

Plus 2830 Québec G1C 5W2 

 

 

SUPER C MAGASINS PARTICIPANTS 

Numéro 

du 

magasin Raison sociale publicitaire Bannière Numéro civique Ville Code postal 

SC5903 Super C Neufchâtel Super C 4545 Québec G2C 1H7 

SC5904 Super C Saint-Léonard Super C 6775 Montréal H1S 1N2 

SC5906 Super C Greenfield Park Super C 5012 Longueuil J4V 2J2 

SC5907 Super C Laval Concorde Super C 4400 Laval H7C 2R4 

SC5908 Super C LaSalle Super C 7401 Montréal H8N 1X3 

SC5909 Super C Drummondville Super C 565 Drummondville J2C 2B6 

SC5910 Super C Pierrefonds Super C 11851 Pierrefonds H9A 1A1 

SC5912 

Super C St-Jacques - 

Notre-Dame-de-Grâce Super C 

6900 Montréal H4B 1V8 

SC5913 Super C Trois-Rivières Super C 750 Trois-Rivières G9A 3P6 

SC5914 Super C Hull Super C 725-A Gatineau J8Y 6T9 

SC5915 

Super C Gatineau 

Maloney Super C 

720 Gatineau J8T 8K7 



SC5916 Super C Terrebonne Super C 1395 Terrebonne J6X 4C8 

SC5917 

Super C Longueuil 

(Roland-Therrien) Super C 

2125 Longueuil J4N 1P4 

SC5918 Super C Blainville Super C 259 Blainville J7C 4N3 

SC5919 Super C Brossard Super C 8330 Brossard J4X 1C2 

SC5920 Super C Place Bourassa Super C 6000 Montréal H1G 2T6 

SC5921 Super C Victoriaville Super C 601 Victoriaville G6P 7H4 

SC5923 Super C Chicoutimi Super C 299 Saguenay G7H 3A5 

SC5924 Super C Rimouski Super C 395 Rimouski G5M 1Y1 

SC5926 Super C Granby Super C 120 Granby J2J 2L5 

SC5927 Super C St-Eustache Super C 580 Saint-Eustache J7R 5A8 

SC5931 Super C Châteauguay Super C 200 Châteauguay J6K 1C5 

SC5933 Super C Repentigny Super C 85 Repentigny J6A 8B6 

SC5935 Super C St-Jean Super C 

600 Saint-Jean-Sur-

Richelieu 

J3A 1M1 

SC5936 

Super C Sherbrooke 

Belvédère Super C 

350 Sherbrooke J1H 4B5 

SC5939 

Super C Longueuil-ch. 

Chambly Super C 

2901 Longueuil J4L 1M7 

SC5941 Super C Vaudreuil Super C 44 Vaudreuil-Dorion J7V 9L5 

SC5944 Super C Valleyfield Super C 

1620 Salaberry-de-

Valleyfield 

J6S 1E3 

SC5948 Super C Laval-Dagenais Super C 3850 Laval H7P 1W1 

SC5950 Super C Sainte-Foy Super C 1480 Québec G2G 2R5 

SC5952 Super C Atwater Super C 147 Montréal H3J 2J4 

SC5953 Super C Beloeil Super C 600 Beloeil J3G 4J2 

SC5955 Super C Cowansville Super C 1775 Cowansville J2K 0W1 

SC5961 Super C Boucherville Super C 575 Boucherville J4B 5E4 



SC5968 Super C Lévis Super C 1400 Lévis G6V 9X7 

SC5975 Super C Pie IX Ontario Super C 2050 Montréal H1V 2C8 

SC5988 

Super C Nordique, 

Beauport Super C 

981 Québec G1C 0C7 

SC5925 Super C Fleurimont Super C 1775 Sherbrooke J1G 5G7 

SC5928 Super C Saint-Laurent Super C 1515 Montréal H4R 0B7 

SC5932 Super C Sainte-Marie Super C 1116 Sainte-Marie G6E 1N7 

SC5938 

Super C Ste-Marthe-sur-

le-Lac Super C 

500-2801 Sainte-Marthe-sur-le-

Lac 

J0N 1P0 

SC5940 

Super C St-Jean 

Séminaire Super C 

393 Saint-Jean-sur-

Richelieu 

J3B 8C5 

SC5945 Super C Pie IX/Jarry Super C 8200 Montréal H1Z 4P1 

SC5947 Super C St-Hubert Super C 5910 Longueuil J3Y 7R9 

SC5949 

Super C Cap-de-la-

Madeleine Super C 

300 Trois-Rivières G8T 6G7 

SC5951 Super C Ste-Dorothée Super C 1110 Laval H7X 4C9 

SC5954 Super C Joliette Super C 1445 Joliette J6E 9E5 

SC5956 Super C St-Constant Super C 544 Saint-Constant J5A 2S6 

SC5957 

Super C Des 

Laurentides Super C 

1000 Laval H7G 2W1 

SC5958 

Super C Hull (Du 

Plateau) Super C 

65 Gatineau J9A 3G1 

SC5959 

Super C St-Lin-

Laurentides Super C 

1005 Saint-Lin-Laurentides J5M 2V5 

SC5962 

Super C Trois-Rivières 

Ouest Super C 

2975 Trois-Rivières G9A 6M1 

SC5963 

Super C Pointe-aux-

Trembles Super C 

12695 Montréal H1A 3V9 

SC5966 Super C Champlain Super C 7800 Montréal H8P 1B3 

SC5967 

Super C St-Jean-

Chrysostome Super C 

820 Lévis G6Z 2E2 



SC5969 Super C Shawinigan Super C 3283 Shawinigan G9N 8K7 

SC5971 

Super C Mont-

Tremblant Super C 

420 Mont-Tremblant J8E 2X5 

SC5972 Super C Varennes Super C 59 Varennes J3X 2J3 

SC5973 Super C Champfleury Super C 2828 Québec G1J 5G4 

SC5976 

Super C Terrebonne A. 

Bombardier Super C 

1140 Terrebonne J6Y 1R9 

SC5978 Super C Charlesbourg Super C 14000 Québec G1G 3Y8 

SC5981 Super C Nicolet Super C 2315 Nicolet J3T 1M9 

SC5983 Super C Sept-Îles Super C 770 Sept-Îles G4R 1Y5 

SC5984 Super C Val-d'Or Super C 1818 Val-D'or J9P 7A9 

SC5985 Super C La Plaine Super C 5333 Terrebonne J7M 1W1 

SC5986 

Super C Rivière-des-

Prairies Super C 

8115 Montréal H1E 2S6 

SC5987 Super C St-Césaire Super C 2060 Saint-Césaire J0L 1T0 

SC5989 Super C Kirkland Super C 3700 Kirkland H9H 3C3 

SC5990 

Super C Ste-Anne-de-

Beaupré Super C 

10516-101 Sainte-Anne-de-

Beaupré 

G0A 3C0 

SC5991 Super C Ormstown Super C 1473 Ormstown J0S 1K0 

SC5993 Super C Vanier Super C 475 Québec G1M 2X6 

SC5994 

Super C St-Charles-

Borromée Super C 

320 Saint-Charles-

Borromée 

J6E 4N7 

SC5996 Super C Boisbriand Super C 2200 Boisbriand J7H 1S3 

SC5997 Super C Chandler Super C 500 Chandler G0C 1K0 

SC5998 Super C Thetford Mines Super C 240 Thetford-Mines G6G 1N4 

SC6101 Super C Lachute Super C 501 Lachute J8H 4A6 

SC6104 Super C Sorel Super C 250 Sorel-Tracy J3P 3P7 

SC6105 

Super C Ste-Catherine-

de-la-J-Cartier Super C 

4480 Sainte-Catherine-de-

la-Jacques-Cartier 

G3N 2T5 



SC6106 Super C St-Rémi Super C 700 Saint-Rémi J0L 2L0 

SC6108 Super C Gaspé Super C 327 Gaspé G4X 2L2 

SC6111 Super C Saint-Canut Super C 13910 Mirabel J7N 1P3 

SC6113 Super C La Prairie Super C 1000 La Prairie J5R 0R3 

SC6115 

Super C Rouyn-

Noranda Super C 

4 Rouyn-Noranda J9X 2J8 

SC6116 Super C St-Georges Super C 8585 Saint-Georges G5Y 5L6 

SC6117 

Super C Ste-Anne-des-

Plaines Super C 

7 Sainte-Anne-des-

Plaines 

J0N 1H0 

26118 Super C Mont-Joli Super C 1760 Mont-Joli G5H 3S7 

SC6120 Super C Baie St-Paul Super C 971 Baie Saint-Paul G3Z 2W3 

SC6124 Super C Lavaltrie Super C 250 Lavaltrie J5T 2G3 

SC6125 Super C Jonquière Super C 3460 Saguenay G7X 8L3 

SC6126 

Super C Rivière-du-

Loup Super C 

298 Rivière-du-Loup G5R 4C2 

SC6127 

Super C Sherbrooke 

Portland Super C 

3050 Sherbrooke J1L 1K1 

SC6131 Super C St-Romuald Super C 2150 Lévis G6W 2S6 

SC6133 Super C St-Sauveur Super C 222-A Saint-Sauveur J0R 1R3 

SC6135 Super C Matane Super C 750 Matane G4W 3W8 

SC6136 Super C Aylmer Super C 171 Gatineau J9H 3N2 

SC6137 Super C St-Elzéar Super C 1904 Laval H7M 2P9 

SC6139 Super C St-Hyacinthe Super C 1000 Saint-Hyacinthe J2S 0K9 

SC6140 Super C Ste-Thérèse Super C 214 Sainte-Thérèse J7E 4L2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARCHÉ RICHELIEU MAGASINS PARTICIPANTS 

Numéro du 

magasin 

Raison sociale 

publicitaire Bannière Numéro civique Ville Code Postal 

552 Yvon Potvin inc. Marché 

Richelieu 

276 Saint-Gédéon G0W 2P0 

1007 March‚ Chauvin Marché 

Richelieu 

7890 Montréal H2R 2E8 

1013 Entreprise M‚jo Marché 

Richelieu 

1380 Saint-Valerien J0H 2B0 

1014 1014-marche venise Marché 

Richelieu 

231 Venise-En-

Québec 

J0J 2K0 

1021 March‚ C.M. 

Laurendeau 

Marché 

Richelieu 

40 Lanoraie J0K 1E0 

1065 Richelieu Huberdeau Marché 

Richelieu 

146 Huberdeau J0T 1G0 

1112 March‚ Richelieu Ste-

C‚cile de Masham 

Marché 

Richelieu 

245 Sainte-Cecile-De-

Masham 

J0X 2W0 

1202 March‚ Labont‚ Marché 

Richelieu 

365 Saint-Jean-Sur-

Richelieu 

J3B 4K1 

1221 Val Des Bois Marché 

Richelieu 

571 Val Des Bois J0X 3C0 

1227 Benoit Simard et fils 

inc 

Marché 

Richelieu 

3671 La Baie G7B 1G7 

1259 •p. Jacques 

Ducharme 

Marché 

Richelieu 

340 Mansonville 

(Potton) 

J0E 1X0 

1296 •picerie de la 

Seigneurie 

Marché 

Richelieu 

222 Rimouski G5N 5N2 

1327 March‚ Mistook Marché 

Richelieu 

5532 Alma G8E 1V5 

1432 March‚ 424 La Tuque Marché 

Richelieu 

424 La Tuque G9X 1M2 

1455 March‚ Saint-Emile Marché 

Richelieu 

2505 Entrelacs J0T 2E0 



1456 Blanchet et Vincent Marché 

Richelieu 

5 Yamaska J0G 1W0 

M2422 Marché Richelieu St-

Félix 

Marché 

Richelieu 

6100 Saint-Félix-de-

Kingsey  

J0B 2T0 

4023 March‚ L. Fournier 

inc. 

Marché 

Richelieu 

74 Sainte-Hénédine G0S 2R0 

4039 Coop St-Fabien Marché 

Richelieu 

15 Saint-Fabien G0L 2Z0 

4047 Alimentation 

Caillouette 

Marché 

Richelieu 

147 Saint-Cyprien G0L 2P0 

4048 •picerie du Coin St-

Alexandre 

Marché 

Richelieu 

749 Saint-Alexandre 

De Kamouraska 

G0L 2G0 

4076 Alimentation Michou Marché 

Richelieu 

1718 Saint-Bernard-

De-Beauce 

G0S 2G0 

4090 March‚ Sillery Marché 

Richelieu 

2485 Québec G1T 1R9 

4098 Doyon & Frˆres Marché 

Richelieu 

2 Saint-Fabien-De-

Panet 

G0R 2J0 

4124 Entreprises Amyro Marché 

Richelieu 

213 L'Anse-St-Jean G0V 1J0 

4132 Alimentation Robert 

Blackburn 

Marché 

Richelieu 

666 Chicoutimi G7J 2Z4 

4139 Votre bon march‚ Marché 

Richelieu 

372 Saint-Odilon G0S 3A0 

4145 Alimentation 

Causapscal 

Marché 

Richelieu 

77 Causapscal G0J 1J0 

4151 Epicerie-

Quincaillerie HTB 

Marché 

Richelieu 

1385 Labrecque G0W 2S0 

4163 J-P Labont‚ Marché 

Richelieu 

451 Pohenegamook G0L 1J0 

4194 March‚ St Laurent 

Nouvelle 

Marché 

Richelieu 

142 Nouvelle G0C 2E0 

4201 É•picerie St-Pierre Marché 

Richelieu 

429 Saint-Aubert G0R 2R0 



4204 Thibault Richelieu St-

Casimir 

Marché 

Richelieu 

675 Saint-Casimir G0A 3L0 

4228 •picerie d'Amour 

Fraserville 

Marché 

Richelieu 

63 Rivière-Du-Loup G5R 2B5 

4282 Alimentation A. 

Lessard 

Marché 

Richelieu 

7990 Chateau-Richer G0A 1N0 

4285 March‚ 

d'alimentation Vall‚e 

Marché 

Richelieu 

619 Saint-Elzéar G0S 2J0 

4480 March‚ Nicolas Marché 

Richelieu 

1359 Cap D'Espoir G0C 1G0 

4547 •picerie brillant inc Marché 

Richelieu 

129 Rimouski G0L 1B0 

4657 D.T. Langlois inc. Marché 

Richelieu 

530-B Port-Daniel G0C 2N0 

4825 Coop Cons. De La 

Valle Amqui 

Marché 

Richelieu 

88 Amqui G5J 2L6 

4853 •Epicerie CH Bernier 

et fils 

Marché 

Richelieu 

56 Sainte-Luce G0K 1P0 

4921 COOP ile-D'antiscosti Marché 

Richelieu 

B.P. 130 Port-Menier G0G 2Y0 

4997 March‚ Dub‚ et fils Marché 

Richelieu 

104 Saint-Ulric G0J 3H0 

21303 Richelieu Val-Des-

Monts 

Marché 

Richelieu 

1732 Val-Des-Monts J8N 7E9 

21306 March‚ Lacordaire Marché 

Richelieu 

2914 Montréal H1N 2M8 

21307 Marché Richelieu 

Acton Vale 

Marché 

Richelieu 

1145 Acton Vale J0H 1A0 

24401 March‚ Richelieu - 

St-Prime 

Marché 

Richelieu 

578 Saint-Prime G8J 1T1 

24407 9036-3813 Qu‚bec 

Inc. 

Marché 

Richelieu 

3448 Levis G6Z 8G5 



CR24409  Marché 

Richelieu 

5003 Québec G1H 5Z7 

24417 Coop St-L‚on Marché 

Richelieu 

404 Saint-Leon-De-

Standon 

G0R 4L0 

24420 G.L.R. Magasin 

G‚n‚ral 

Marché 

Richelieu 

121 Les Bergeronnes G0T 1G0 

 

METRO ONTARIO MAGASINS PARTICIPANTS 

Numéro 

du 

magasin 

Raison sociale 

publicitaire Bannière 

Numéro 

civique Ville Code postal 

21 Metro Bathurst & 

Steeles 

Metro 6201 North York M2R 2A5 

26 Metro Stouffville Metro 5612 Stouffville L4A 8B7 

35 Metro Kennedy 

Commons 

Metro 16 Scarborough M1P 5B7 

37 Metro Danforth Metro 3003 Toronto M4C 1M9 

38 Metro Ravine Park 

Plaza 

Metro 261 Scarborough M1C 2L3 

46 Metro Southdown 

Road 

Metro 910 Mississauga L5J 2Y4 

52 Metro Bathurst & 

Lawrence 

Metro 3090 North York M6A 2A2 

55 Metro Stone Road Metro 500 Guelph N1G 4Z1 

62 Metro Front Street 

Market 

Metro 80 Toronto M5E 1T4 

63 Metro College Park Metro 444 Toronto M5B 2H4 

65 Metro Humber Bay 

Park 

Metro 2208 Etobicoke M8V 1A4 

73 Metro Lakeshore & 

Cawthra 

Metro 406 Mississauga L5G 1H5 



79 Metro Yonge & 

Lawrence 

Metro 3142 Toronto M4N 2K6 

83 Metro Trinity 

Commons 

Metro 20 Brampton L6R 2K7 

84 Metro Millcroft Metro 2010 Burlington L7L 6M6 

102 Metro Dundas 

Valley 

Metro 15 Dundas L9H 6L9 

106 Metro Thickson & 

Dundas 

Metro 70 Whitby L1N 7T2 

109 Metro Oshawa Metro 1265 Oshawa L1G 3V2 

118 Metro Adelaide Metro 1030 London N5Y 2M9 

119 Metro Byron Village Metro 1244 London N6K 1C7 

124 Metro Tillsonburg Metro 225 Tillsonburg N4G 3R2 

125 Metro North 

Whitby 

Metro 4111 Whitby L1R 2X3 

132 Metro Trenton Metro 53 Trenton K8V 3S8 

135 Metro Kozlov 

Centre 

Metro 400 Barrie L4M 5A1 

136 Metro Devonshire Metro 3100 Windsor N8X 3Y8 

137 Metro St. Thomas Metro 417 St. Thomas N5R 5J5 

139 Metro Banwell Metro 11729 Windsor N8N 1L8 

140 Metro Georgetown 

South 

Metro 367 Georgetown L7G 5X3 

141 Metro Central Metro 3663 Windsor N8W 1H8 

147 Metro Riverside Metro 6740 Windsor N8S 1P6 

150 Metro Wellington 

Road 

Metro 395 London N6C 4P9 



152 Metro Barrie St. Metro 310 Kingston K7L 5L4 

153 Metro Picton Metro 73 Picton K0K 2T0 

159 Metro Gananoque Metro 333 Gananoque K7G 1G6 

161 Metro Napanee Metro 35 Napanee K7R 4C4 

170 Metro Gardiners & 

Bath 

Metro 460 Kingston K7M 3X9 

178 Metro Collingwood Metro 640 Collingwood L9Y 4Y7 

179 Metro Owen Sound Metro 1070 Owen Sound N4K 2H7 

181 Metro Market Hall Metro 275 Sault Ste. Marie P6C 2J4 

193 Metro Huntsville Metro 70 Huntsville P1H 2A5 

197 Metro Lakeshore Metro 101 St. Catharines L2N 2T6 

199 Metro London Metro 155 London N5W 5C9 

201 Metro Timmins Metro 140 Timmins P4N 1A9 

202 Metro Northern Metro 248 Sault Ste. Marie P6B 4H6 

204 Metro 

Peterborough 

Metro 1154 Peterborough K9H 7E2 

205 Metro Victoria W. & 

Gordon 

Metro 619 Whitby L1N 0E4 

208 Metro Fennell Plaza Metro 967 Hamilton L8T 1R1 

214 Metro Glen Abbey Metro 1A-280 Oakville L6M 2S2 

215 Metro Winona 

Crossing 

Metro 1370 Stoney Creek L8E 5C5 

229 Metro Rosedale Metro 1900 Hamilton L8K 1W1 

235 Metro Barton 

Street 

Metro 1161 Hamilton L8H 2V4 



240 Metro Sarnia 

Centre 

Metro 1375 Sarnia N7S 1P6 

243 Metro Lincoln 

Heights 

Metro 2525 Ottawa K2B 7Z2 

245 Metro McCarthy 

Rd. 

Metro 3310 Ottawa K1V 9S1 

246 Metro Eagleson 

Road 

Metro 10 Kanata K2M 0N2 

247 Metro Cherryhill Metro 301 London N6H 1S6 

249 Metro March Rd. Metro 4048 Kanata K2K 1Y1 

251 Metro Greenbank 

Square 

Metro 250 Nepean K2H 8P3 

252 Metro Southgate Metro 2515 Ottawa K1V 8R9 

253 Metro Ogilvie 

Square 

Metro 1930 Gloucester K1J 6N2 

255 Metro Island Park Metro 345 Ottawa K1Y 0K3 

256 Metro Chapman 

Mills 

Metro 3201 Nepean K2J 5N1 

258 Metro Lasalle Court 

Mall 

Metro 900 Sudbury P3A 5W8 

259 Metro Sturgeon 

Falls 

Metro 203 Sturgeon Falls P2B 2J4 

260 Metro Convent 

Glen Mall 

Metro 6509 Orleans K1C 2R1 

261 Metro Beechwood Metro 50 Ottawa K1L 8B3 

263 Metro Elmvale Metro 2261 Ottawa K1G 3G8 

264 Metro Blackburn 

Shoppes 

Metro 2636 Gloucester K1B 4Z8 

265 Metro Cumberland Metro 4510 Ottawa K4A 4C5 



266 Metro Bayridge Dr. Metro 775 Kingston K7P 2P1 

267 Metro Stafford 

Centre 

Metro #2 - 1811 Nepean K2H 8X3 

269 Metro Brockville Metro 237 Brockville K6V 3S2 

272 Metro Merivale Rd. Metro 1705 Ottawa K2G 3K2 

273 Metro Casselman Metro 21 Casselman K0A 1M0 

275 Metro Fallingbrook Metro 1675 Orleans K1E 3P6 

314 Metro Arnprior Metro 375 Arnprior K7S 3K6 

325 Metro St. Paul Metro 371 Brantford N3R 4N5 

331 Metro Orangeville Metro 150 Orangeville L9W 3T7 

332 Metro Milton Metro 1050 Milton L9T 0J9 

334 Metro Rebecca 

Street 

Metro 1521 Oakville L6L 1Z8 

360 Metro Sandalwood 

& Kennedy 

Metro 180 Brampton L6Z 1Y4 

364 Metro Northgate 

Shopping Centre 

Metro 560 Sarnia N7T 5P5 

395 Metro Churchill Metro 150 Sault Ste. Marie P6A 3Z9 

399 Metro North Bay Metro 390 North Bay P1A 2C7 

401 Metro Bathurst & 

Sheppard 

Metro 600 North York M3H 2S1 

404 Metro Belleville Metro 110 Belleville K8P 3B6 

421 Metro River Street Metro 640 Thunder Bay P7A 3S4 

422 Metro Thunder Bay Metro 505 Thunder Bay P7E 5R5 



424 Metro Arthur W. & 

Hwy. 61 

Metro 1101 Thunder Bay P7E 5S2 

425 Metro Brampton 

Mall 

Metro 156 Brampton L6W 2C9 

426 Metro Pembroke Metro 425 Pembroke K8A 3L1 

430 Metro Val Est Metro 3140-28 Val Caron P3N 1G3 

442 Metro College & 

Shaw 

Metro 735 Toronto M6G 1C5 

453 Metro Bowmanville Metro 243 Bowmanville L1C 3X1 

461 Metro Mississauga 

Valley Blvd. 

Metro 1585 Mississauga L5A 3W9 

475 Metro Parkway 

Mall 

Metro 15 Scarborough M1R 4B7 

479 Metro Orillia Metro 70 Orillia L3V 4R8 

490 Metro Upper 

Middle 

Metro 1011 Oakville L6H 4L4 

493 Metro Downsview Metro 1090 North York M3K 1G6 

495 Metro Bramalea 

City Centre 

Metro 25 Brampton L6T 3R5 

498 Metro Glebe Metro 754 Ottawa K1S 3V6 

588 Metro Barry's Bay Metro 28 Barry's Bay K0J 1B0 

702 Metro Cloverdale 

Mall 

Metro 250 Etobicoke M9B 3Y9 

703 Metro Salem & 

Taunton 

Metro 1989 Ajax L1T 0J9 

704 Metro Lloyd Manor Metro 201 Etobicoke M9B 6H6 

712 Metro Finch & 

Church 

Metro 20 North York M2N 0B7 



717 Metro Erin Mills Metro 2225 Mississauga L5K 1T9 

719 Metro Stockyards Metro 2155 Toronto M6N 1K5 

720 Metro Liberty 

Village 

Metro 100 Toronto M6K 3N6 

728 Metro Meadowvale Metro 6677 Mississauga L5N 2R5 

742 Metro Bloor & 

Spadina 

Metro 425 Toronto M5S 1X6 

748 Metro Royal York Metro 1500 Etobicoke M9P 3B6 

750 Metro Keele & 

Lawrence 

Metro 1411 North York M6L 1A4 

752 Metro Yonge & 

Eglinton 

Metro 2300 Toronto M4P 1E4 

758 Metro Bayview & 

Eglinton 

Metro 656 Toronto M4P 1P1 

759 Metro Gould Street Metro 89 Toronto M5B 2R1 

767 Metro Aurora Metro 1 Aurora L4G 1J7 

771 Metro Yonge & 

Mulock 

Metro Unit 1-

16640 

Newmarket L3X 2N8 

772 Metro West Queen 

West 

Metro 201-1230  Toronto M6J 0B4 

780 Metro York Mills & 

Bayview 

Metro 291 North York M2L 1L3 

786 Metro Don Mills Metro 1050 North York M3C 1W6 

798 Metro Davis Drive Metro 1111 Newmarket L3Y 8X2 

800 Metro Eglinton 

Square 

Metro 40 Scarborough M1L 2K1 

804 Metro Bridlewood 

Mall 

Metro 2900 Scarborough M1W 2S8 

808 Metro Eglinton East Metro 3221 Scarborough M1J 2H7 



853 Metro Amberlea Metro 1822 Pickering L1V 4M1 

854 Metro Derry W. & 

10th Line 

Metro 3221 Mississauga L5N 7L7 

898 Metro Renfrew Metro 83 Renfrew K7V 1P8 

905 Metro Cobourg Metro 1111 Cobourg K9A 4X5 

990 Metro Perth Metro 50 Perth K7H 2H4 

 

 

FOOD BASICS MAGASINS PARTICIPANTS 

Numéro du 

magasin 

Raison 

sociale 

publicitaire Bannière 

Numéro 

civique Ville Code postal 

601 Food Basics Food Basics 2090 Windsor N8T 2Z3 

606 Food Basics Food Basics 5085 Scarborough M1S 4A8 

607 Food Basics Food Basics 5085 Hanmer P3P 1P7 

609 Food Basics Food Basics 1901 North Bay P1B 4E1 

610 Food Basics Food Basics 1800 Sudbury P3A 2A2 

611 Food Basics Food Basics 925 Stratford N5A 6W5 

612 Food Basics Food Basics 1200 London N5Z 4R3 

616 Food Basics Food Basics 63 Grimsby L3M 4H1 

620 Food Basics Food Basics 5353 Burlington L7L 1C8 

621 Food Basics Food Basics 2500 Hamilton L8E 4A2 

623 Food Basics Food Basics 51 Strathroy N7G 1Y5 

627 Food Basics Food Basics 2550 Mississauga L5B 1N5 

628 Food Basics Food Basics 2131 Scarborough M1R 3A4 

629 Food Basics Food Basics 1277 Toronto M3A 1Z5 

630 Food Basics Food Basics 377 Mississauga L5A 3Y1 

631 Food Basics Food Basics 853 Toronto M6N 4C4 



632 Food Basics Food Basics 397 Goderich N7A 4E9 

633 Food Basics Food Basics 95 Cambridge N1R 3B5 

634 Food Basics Food Basics 667 Ottawa K1Z 8N7 

636 Food Basics 

Rossland 

Square 

Plaza 

Food Basics 555 Oshawa L1K 1K8 

638 Food Basics Food Basics 1875 Sudbury P3E 3Z7 

640 Food Basics Food Basics 1225 Kingston K7M 3E1 

641 Food Basics Food Basics 9030 Rockland K4K 1V5 

642 Food Basics Food Basics 105 Timmins P4N 2R1 

643 Food Basics Food Basics 883303 New Liskeard P0J 1P0 

646 Food Basics 

South 

Porcupine 

Food Basics 4858 South Porcupine P0N 1H0 

648 Food Basics 

Poyntz 

Food Basics 22 Suite 100 Toronto M2N 0J5 

650 Food Basics Food Basics 9226 Midland L4R 4L3 

651 Food Basics 

Fonthill 

Food Basics 130 Fonthill L0S 1E0 

652 Food Basics 

Port Hope 

Food Basics 125 Port Hope L1A 4C2 

653 Food Basics Food Basics 255 Scarborough M1E 3E6 

654 Food Basics Food Basics 600 Waterloo N2V 0A2 

655 Food Basics Food Basics 7070 Mississauga L5W 0E6 

656 Food Basics 

Fairview St. 

Food Basics 3365 Burlington L7N 3N9 

657 Food Basics Food Basics 1505 Burlington L7P 3B6 

658 Food Basics Food Basics 325 Welland L3C 3W4 

659 Food Basics Food Basics 701 Sault Ste. Marie P6B 3G2 



660 Food Basics Food Basics 8910 Brampton L6P 3A3 

661 Food Basics Food Basics 1220 Markham L6E 0H7 

662 Food Basics Food Basics 662 Stittsville K2S 0P6 

663 Food Basics Food Basics Unit #1 - 3712 Orleans K1W 0C8 

666 Food Basics Food Basics 530 Oakville L6K 3C9 

668 Food Basics Food Basics 1315 Cornwall K6H 7C4 

669 Food Basics Food Basics 3476 Mississauga L5L 3R4 

670 Food Basics Food Basics 509 London N6J 1Y5 

671 Food Basics Food Basics 1300 Kingston K7M 4X4 

672 Food Basics Food Basics 45 Toronto M4H 1C3 

673 Food Basics Food Basics 300 Thornhill L3T 5W4 

674 Food Basics Food Basics 6770 Niagara Falls L2G 3G6 

675 Food Basics Food Basics 1401 London N6E 2P6 

676 Food Basics Food Basics 84 Brantford N3R 6B8 

677 Food Basics Food Basics 868 Woodstock N4S 1G7 

678 Food Basics Food Basics 380 Guelph N1E 6R2 

679 Food Basics Food Basics 2900 Markham L3T 4X1 

680 Food Basics Food Basics 1 Brampton L6W 3T7 

681 Food Basics Food Basics 1299 London N5Y 4W5 

682 Food Basics Food Basics 265 Brantford N3R 6Y1 

684 Food Basics Food Basics 1894 Port Perry L9L 1H7 

685 Food Basics Food Basics 235 Georgetown L7G 4A8 

687 Food Basics Food Basics 640 Hamilton L9C 1X6 

689 Food Basics Food Basics 900 Etobicoke M9V 1A5 

690 Food Basics Food Basics 851 Kitchener N2M 5N8 

691 Food Basics Food Basics 222 Guelph N1H 8E8 

692 Food Basics Food Basics 2452 North York M2J 1X1 



693 Food Basics Food Basics 448 Chatham N7L 3K5 

694 Food Basics Food Basics 100 Cambridge N3C 4B3 

695 Food Basics Food Basics 724 Hamilton L8T 2P8 

696 Food Basics Food Basics 224 Hanover N4N 2H6 

697 Food Basics Food Basics 400 Sudbury P3C 5K5 

830 Food Basics 

Kingston 

Food Basics 1200 Kingston K7K 7J8 

831 Food Basics 

Woodbridg

e 

Food Basics 9600 Woodbridge L4H 2T1 

832 Food Basics 

University 

Mall 

Food Basics 2750 Windsor N9B 3P9 

833 Food Basics 

Bolton 

Food Basics 301 Bolton L7E 2B1 

834 Food Basics Food Basics 1649 Courtice L1E 2R4 

835 Food Basics 

St. Thomas 

Food Basics 780 St. Thomas N5P 1E2 

836 Food Basics 

Upper 

James 

Food Basics 751 Hamilton L9C 3A1 

837 Food Basics 

Bracebridge 

Food Basics 505 Bracebridge P1L 1T3 

839 Food Basics 

Caledonia 

Food Basics 201 Caledonia N3W 1K9 

840 Food Basics 

Chelmsford 

Food Basics 3442 Chelmsford P0M 1L0 

841 Food Basics 

Dundas & 

Neyagawa 

Food Basics 478 Oakville L6H 6Y3 

842 Food Basics Food Basics 17725 Newmarket L3Y 5H6 



843 Food Basics 

Richmond 

Hill 

Food Basics 1070-A Richmond Hill L4S 1P3 

844 Food Basics 

Leamington 

Food Basics 288 Leamington N8H 3C5 

845 Food Basics Food Basics 845 Hamilton L8S 1K4 

846 Food Basics 

Lansdowne 

Food Basics 830 Toronto M6H 0C3 

847 Food Basics 

Fischer-

Hallman 

Food Basics 1270 Kitchener N2E 3X7 

848 Food Basics 

Tecumseh 

Food Basics 1655 Tecumseh N8N 2L9 

855 Food Basics 

Bradford 

Food Basics 565 Bradford L3Z 0C1 

856 Food Basics Food Basics 13231 Richmond Hill L4E 3L2 

857 Food Basics Food Basics 1225 London N6G 2B9 

858 Food Basics Food Basics 3770 Niagara Falls L2H 3K3 

860 Food Basics Food Basics 880 Windsor N9A 1H7 

861 Food Basics Food Basics 124 Port Colborne L3K 3G3 

862 Food Basics Food Basics 3 Guelph N1L 0Z6 

863 Food Basics Food Basics 2900 Scarborough M1E 4B8 

867 Food Basics Food Basics 2200 North York M3M 1A4 

868 Food Basics Food Basics 191 Sarnia N7T 3W3 

869 Food Basics Food Basics 150 Kanata K2L 2N2 

870 Food Basics Food Basics 1670 Ottawa K1V 0C2 

871 Food Basics Food Basics 2425 Mississauga L5J 2B4 

872 Food Basics Food Basics 199 Keswick L4P 2H6 

874 Food Basics Food Basics 1571 Scarborough M1V 1V2 

875 Food Basics Food Basics 1000 Toronto M4M 1Z4 



876 Food Basics Food Basics 10 Thornhill L3T 3C3 

877 Food Basics Food Basics 655 Kitchener N2C 1X4 

880 Food Basics Food Basics 1070 Toronto M4K 3W5 

882 Food Basics Food Basics 500 Milton L9T 4R3 

883 Food Basics Food Basics 975 Listowel N4W 1M6 

885 Food Basics 

Pickering 

Food Basics 1105B Pickering L1V 1B5 

886 Food Basics Food Basics 975 Orillia L3V 8A3 

887 Food Basics Food Basics 2615 Kemptville K0G 1J0 

888 Food Basics Food Basics 150 Simcoe N3Y 5C1 

890 Food Basics Food Basics 275 Smiths Falls K7A 4Z6 

891 Food Basics Food Basics 1100 Pembroke K8A 6Y7 

892 Food Basics Food Basics 363 Lindsay K9V 2Z7 

893 Food Basics Food Basics 107 Dunnville N1A 2G9 

894 Food Basics Food Basics 960 Cornwall K6J 4P5 

895 Food Basics Food Basics 10886 Brampton L7A 3R9 

896 Food Basics Food Basics 1021 Ottawa K1J 7S3 

897 Food Basics Food Basics 555 Barrie L4N 9E6 

900 Food Basics Food Basics 900 Ottawa K2J 1S8 

902 Food Basics Food Basics 470 Belleville K8N 1E9 

904 Food Basics Food Basics 227 Brampton L6V 1N2 

906 Food Basics Food Basics 505 Hamilton L8W 3Z1 

907 Food Basics Food Basics 1465 Ottawa K2E 5N9 

908 Food Basics Food Basics 4141 Mississauga L4W 1V5 

910 Food Basics 

Elmira 

Food Basics 232 Elmira N3B 2P2 

912 Food Basics 

Blenheim 

Food Basics 286 Blenheim N0P 1A0 



921 Food Basics Food Basics 3049 Brockville K6V 6N7 

927 Food Basics Food Basics 280 Ajax L1S 2J1 

928 Food Basics Food Basics 5559 Etobicoke M9B 1B9 

929 Food Basics Food Basics 475 Ajax L1T 3H4 

930 Food Basics Food Basics 238 Toronto M4X 1G2 

932 Food Basics Food Basics 275 St. Catharines L2N 2E9 

937 Food Basics Food Basics 135 Hamilton L8L 8A8 

939 Food Basics Food Basics 1350 Owen Sound N4K 6N7 

947 Food Basics Food Basics 625 Sault Ste. Marie P6A 3T1 

949 Food Basics Food Basics 33 Kingston K7K 1E7 

959 Food Basics Food Basics 370 Kitchener N2M 5J9 

960 Food Basics Food Basics 1405 Kitchener N2A 1H3 

976 Food Basics Food Basics 71 Ancaster L9G 1N1 

989 Food Basics Food Basics 149 St. Catharines L2P 1N6 

 

 


